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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การพัฒนาคุณภาพการศกึษาจักตองพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเปนสําคัญเพราะการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพสูง  ยอมทําใหบุคคลมีคุณภาพทางการศึกษาสูงตามไป
ดวย  ซ่ึงจะมีผลตอการพัฒนาประเทศโดยสวนรวม  (คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  2524  :  1)  ในแผนการวจิัยทางการศึกษาในชวงแผนพฒันาการศึกษาแหงชาติ  ระยะที่  6  
ไดกําหนดขอบเขตเนื้อหาเพือ่การวิจยัที่จะเปนประโยชนตอการพัฒนาการศึกษาในอนาคตไวหลาย
ดาน  ดานคณุภาพการศกึษาขอแรก  (ขอ  4.1)  กําหนดไววา  ควรวิจยัเชิงพัฒนาเกีย่วกับการสอนของ
ครูตามหลักสูตร  ขอที่  3  (ขอ  4.3)  กําหนดไววา  ควรวิจัยเชิงพัฒนาเนื้อหาสาระ  และวิธีการเรียน
การสอนใหทนักับความกาวหนาทางวิชาการ  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ    2530  :  10) 
 จากการเห็นความสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน  จึงมีผูวิจยัเชิงทดลองรูปแบบการ
สอนตาง ๆ  หลายรูปแบบ  แตการวิจยัเหลานั้น  ยังขาดจุดสําคัญ  2  ประการรวมกัน  ประการแรก
เกี่ยวกับการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน  พบวายังไมครอบคลุมดานตาง ๆ  อยาง 
เพียงพอ  และไมไดเนนจุดทีช้ี่ถึงประสิทธิภาพอยางครอบคลุม  ประการที่สอง  ยังไมพบวามีการ
พัฒนารูปแบบการสอนที่ชัดเจนในวิชาวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยั  ซ่ึงเปนวิชาที่สําคัญ  เพราะ
เปนเครื่องมือสําหรับการวิจยัในสาขาตาง ๆ  วิธีการทางสถิติชวยใหการวิจัยในเรื่องตาง ๆ  สําเร็จได
ตามความมุงหมายสงผลใหเกิดการพัฒนาดานความรู  ความกาวหนาทางวิชาการในสาขาตาง ๆ   
หลายสาขาอยางกวางขวาง  นิสิตนักศึกษาตามหลักสูตรขั้นบัณฑิตศกึษาสวนใหญของมหาวิทยาลัย
และสถาบันอุดมศึกษามจีํานวนมากที่จําเปนตองใชวิธีการทางสถิติเปนเครื่องมือชวยในการวิจยั  จาก
ความสําคัญดังกลาว  จากความสําคัญดังกลาว  จึงจําเปนตองพัฒนารูปแบบการสอน  เพื่อชวยใหนิสิต
นักศึกษามีความรูความเขาใจ  สามารถนําเอาความรูในวิธีการทางสถิติไปใชในการวิจยัของตนตาม
ตองการ  ผลดังกลาวนีย้ังจะเปนประโยชนเมื่อนิสิตนักศึกษาเหลานั้นสําเร็จการศึกษา  และทําการวิจยั
โดยใชวิธีการทางสถิติเปนเครื่องมือวิเคราะหขอมูล 



 ในการวิจัยเพือ่พัฒนารูปแบบการสอนครั้งนี้  มุงแกปญหา  2  ประการนั้น  โดยมีลักษณะที่
สําคัญ  ดังนี ้
  1.  ดานรูปแบบการสอน  มุงใหไดรูปแบบการสอนวิชาสถิติสําหรับการวิจัยที่ม ี
ประสิทธิภาพในการสอนเปนกลุมเปนหอง 
  2.  ดานการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน  ที่ผูวิจัยพัฒนา  จะครอบคลุม   
3  ดาน  คือ  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดานความคงทนในการเรียนรู  และดานเจตคติตอวิชา 
ที่เรียน  และพจิารณาจุดที่ช้ีถึงประสิทธิภาพหลายทางประกอบกนั 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  คาดวาจะใหประโยชนดังนี ้
  1.  ทําใหไดรูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยที่มปีระสิทธิภาพสามารถ
นําไปใชสอนเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการเรยีนรูสําหรับผูเรียน  เปนการพัฒนาการวิจัยอีกดวย 
  2.  เปนแนวทางการนําไปทดลองใชกับวิชาอื่น ๆ  ที่มีลักษณะธรรมชาติ  เนื้อหา
คลายคลึงกัน  เชน  วิชาสถิติ  และคณิตศาสตรสาขาตาง ๆ 
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ืองนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนวิชาวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยั
ที่มีประสิทธิภาพ  เปนรูปแบบการสอนที่ใหผลสูงทั้งดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความคงทนใน 
การเรียนรู  และเจตคติตอวิชาที่เรียน 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 
 รูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยที่ผูวิจยัพัฒนา  เปนรูปแบบการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ  เมื่อทดลองใชรูปแบบการสอนนี้แลวจะใหผลในดานตาง ๆ  ดังนี้ 
  1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.1  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวจิัยพัฒนา  สวนมากมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหลังทดลองในระดบัสูง  กลาวคือ 
    1.1.1  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนา  รอยละ  80  ข้ึนไป  มี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ตั้งแตรอยละ  70  ของคะแนนเต็มขึน้ไป 
    1.1.2  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลองของกลุมที่เรียน
ตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนา  มีคาตัง้แตรอยละ  70  ของคะแนนเต็มขึ้นไป 



   1.2  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวจิัยพัฒนา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน  อยางเชื่อมั่นไดในระดับสูง  กลาวคือ 
    1.2.1  คาขนาดของผล  (Effect  Size)  เมื่อใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทดลองเปนหลักในการเปรยีบเทียบ  มีคามากกวา  2.97 
    1.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอน
ที่ผูวิจัยพัฒนาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  หรือสูงกวา 
   1.3  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวจิัยพัฒนา  เกดิการเรียนรูในสิ่งที่เรียน
มากกวาผูที่เรยีนตามวิธีสอนปกติ  กลาวคือ 
    1.3.1  คาขนาดของผล  (Effect  Size)  เมื่อใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังทดลองของกลุมควบคุมเปนหลักในการเปรียบเทยีบ  มีคามากกวา  068 
    1.3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอน
ที่ผูวิจัยพัฒนา  สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลองของกลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติอยางมนีัสํา
คัญทางสถิติที่ระดับ  .05  หรือสูงกวา 
  2.  ดานความคงทนในการเรียนรู 
   กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันา  มีความคงทนในการเรียนรูมากกวา
กลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกต ิ ตรวจสอบไดจาก 
   2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลอง  3  สัปดาห  ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบ
การสอนที่ผูวจิัยพัฒนาสูงกวากอนทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  หรือสูงกวา 
   2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลอง 3 สัปดาห ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการ
สอนที่ผูวิจัยพฒันาสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือสูงกวา 
  3. ดานเจตคตติอวิชาที่เรียน 
   3.1 กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวจิัยพัฒนา สวนมากมีเจตคตติอวิชาเรียนใน
ระดับดหีรือดหีรือดีมาก ตรวจสอบไดจาก 
    3.1.1 กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนา รอยละ 80 ขึ้นไปมีคะแนน
เจตคติตอวิชาเรียนในระดับดีหรือดีมาก (คาเฉลี่ยของทุกขอ ของแตละคนมีคาตั้งแต 3.51 ขึ้นไป โดย
จะมีลักษณะแบบนี้ไมต่ํากวารอยละ 80)  
    3.1.2  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอวิชาที่เรียนของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการ
สอนที่ผูวิจัยพฒันา อยูในระดับดีหรือดีมาก  (คาเฉลี่ยทุกขอของทุกคนในกลุมมีคาตั้งแต 3.51 ขึ้นไป) 
 



 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวิธีดําเนินการสองขั้นตอน  ขั้นแรกทําการพัฒนารูปแบบการสอนวิธีการ
ทางสถิติสําหรับการวิจยัเปนรูปแบบที่มุงใหมีประสิทธิภาพ  ขั้นที่สองทําการทดสอบประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 
การพัฒนารูปแบบการสอน 
 
 ในขั้นนีไ้ดศึกษาทฤษฎี  แนวความคิด  รูปแบบ  และผลการวิจยัเกีย่วกบัการสอนและ 
รูปแบบการสอน  แลวสังเคราะหรูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยัที่มปีระสิทธิภาพ  
ไดรูปแบบดังระบุไวในสรุปผลการวิจัย 
 
การทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนทีพ่ัฒนา 
 
 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันาขึ้น  จึงนาํเอารูปแบบการสอน
นี้ไปทดลองสอนเปรียบเทยีบกับวิธีสอนปกติ  ทดสอบสมมุติฐานเกีย่วกับประสิทธิภาพของรูปแบบ
การสอน  จากขอมูลที่รวบรวมมาจากผลการทดลอง  โดยมีกลุมตัวอยาง  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  วิธีดําเนนิการทดลองและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 
  กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองสอน  เปนนิสิตปรญิญาโทปที่  1  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ  มหาสารคาม  ปการศึกษา  2530  จํานวน  60  คน  เปนกลุมทดลองที่เรียนตาม 
รูปแบบการสอนที่ผูวิจยัพัฒนา  30  คน  กลุมควบคุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติ  30  คน  สมาชิกแตละ
กลุมไดจากการสุมแบบเปนชั้น  (Stratified   Random  Sampling)  จาก  8  วิชาเอก  หลังจากไดสมาชิก
แตละกลุมแลว  ทําการสุมวากลุมใดเปนกลุมทดลอง  กลุมใดเปนกลุมควบคุม 
  เนื้อหาในการทดลอง 
   เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  เปนเนื้อหาในวชิาสถิติ  511  วิธีการทางสถิติสําหรับการ
วิจัย  ซ่ึงเปนวชิาเลือกในหมวดวิชาพื้นฐานทางศึกษา  ระดับปริญญาโท  หลักสูตรการศึกษา
มหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  รวม  5  เร่ือง  จัดเปน  5  หนวยการเรยีน  
แตละหนวยการเรียนใชเวลาสอน  3  คาบ  คาบละ  50  นาที  หนวยที่  1  การวัดแนวโนมเขาสู 



สวนกลาง  หนวยที่  2  การทดสอบสมมุติฐาน  หนวยที่  3  ไคสแควร  หนวยที่  4  สหสัมพันธ 
อยางงาย  หนวยที่  5  การวิเคราะหความแปรปรวน 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการทดสอบ 
   ใชเครื่องมือ  5  ชุด  ดังนี ้
    1.  แบบทดสอบความรูและทกัษะพื้นฐาน  วัดความรูและทักษะพื้นฐานกอนเรียน
เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีจํานวน  35  ขอ  คาความเชื่อมัน่เทากับ  .95 
    2.  เอกสารประกอบการสอน  เปนเอกสารที่ผูวิจัยทําขึ้นเพื่อประกอบการสอนมี  
3  อยางคือ  จดุประสงคเชิงพฤติกรรม  แบบฝกหัดเฉพาะตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อทีใ่ช
สอนทั้งสองกลุม  แตละอยางจัดทําตามหนวยการเรียนทั้ง  5  หนวย 
    3.  แบบทดสอบยอย  (Formative  Tests)  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบวัดตาม
จุดประสงคเชงิพฤติกรรมของแตละหนวยการเรียน  มี  5  ฉบับ  คาความเชื่อมั่น  .49-.87 
    4.  แบบทดสอบรวม  (Summative  Test)  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตามวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  มี  2  ฉบับ  ฉบับละ  50  ขอ  คาความเชื่อมั่น  .83  
และ  .86  ตามลําดับใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลอง  หลังทดลอง  และหลังทดลอง  3  
สัปดาห 
    5.  แบบสอบถามวัดเจตคติตอวิชาที่เรียน  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  
(Rating  Scale)  มีจํานวน  25  ขอ  คาความเชื่อมั่น  .86 
  วิธีดําเนินการทดลอง 
   ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง  2  กลุม  ดังนี ้
    1.  สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองทั้งสองกลุม  เพื่อทราบผลสัมฤทธิ์  
ณ  จุดเริ่มตนกอนสอน 
    2.  กลุมทดลอง  ใชรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  มีลําดับขั้นดังนี้  ขั้นกอน
สอนเรื่องแรกมี  3  ขั้น  ขั้นแรก  ผูสอนตรวจสอบพื้นฐานกอนเรยีนของผูเรียน  แลวใหผูเรียนทราบ
ผลการสอบโดยเปลี่ยนกันตรวจกระดาษคําตอบตามเฉลยคําตอบที่ผูสอนเฉลยใหฟงทลีะขอ  ขั้นที่  2  
สอนทบทวนพื้นฐานกอนเรยีนสําหรับผูทีไ่ดคะแนนต่ํากวา  80%  ขั้นที่  3  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจ   
ผูสอนและผูเรียนทุกคนรวมกันกําหนดเกณฑความมุงหวังในระดับสูง  คือมุงหวังใหได  80%  ของ
คะแนนเต็มในการสอบทุกครั้ง  ขั้นสอนแตละครั้ง  มี  3  ขั้น  ขั้นแรก  ผูสอนมอบเอกสารที่เปน 
จุดประสงคของการเรียนรูในเรื่องที่จะเรยีนใหผูเรยีนแตละคนพิจารณาทําความเขาใจ  และย้ําเกณฑ
ความมุงหวังทีต่ั้งไว  ขั้นที่  2  ทําการสอนเปนกลุมทั้งหอง  ตามเนื้อหาในเอกสารประกอบการสอน
สวนที่เปนเนื้อหาโดยใชวิธีบรรยายและอธบิาย  ซักถามใหคิดคนหาคําตอบเพื่อพบความรู  ให 



การเสริมแรงเนนขอควรระวังในจุดที่มักผิดพลาด  และทําแบบฝกหัดจากแบบฝกหดัเฉพาะ  ขั้นที ่ 3  
ทดสอบยอยแลวตรวจตามเฉลยคําตอบที่ผูสอน  และผูเรียนรวมกันอภิปราย  แลวเปรียบเทียบคะแนน
ที่ไดกับเกณฑที่ตั้งไว  ดําเนนิการทั้ง  3  ขั้นนี้จนครบ  3  หนวยการเรยีนแรก  คือ  หนวยที่  1-3  แลว  
ทําการทบทวนจุดประสงคการเรียน  และสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยแบบทดสอบรวมฉบับที่  
1  และดําเนินการตามขั้นที่  1  ถึงขั้นที่  3  ของขั้นสอนแตละครั้ง  อีก  2  หนวยการเรยีน  คือหนวยที่  
4  และ  5  จึงทําการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบทดสอบรวมฉบับที่  2  แลววดัเจตคตติอ
วิชาที่เรียน  หลังจากสอบแบบทดสอบรวมแตละฉบับไปแลว  3  สัปดาห  จะทําการสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องนั้น ๆ  อีกครั้งหนึง่ดวยแบบทดสอบฉบับเดิม  โดยไมแจงใหผูเรียนทราบ
กอนวาจะมกีารสอบ  เปนการสอบเพื่อความคงทนในการเรียนรู 
    3.  กลุมควบคุม  ใชวิธีสอนปกติ  สอนตามเนื้อหาในเอกสารประกอบการสอน
สวนที่เปนเนื้อหา  มีการบรรยายและอธิบาย  ทําแบบฝกหัดรายบุคคล  ซักถามใหคิดคนหาคําตอบ  แต
ไมไดทําแบบฝกหัดเฉพาะเหมือนกลุมทดลอง  ไมไดเนนขอควรระวัง  และไมมีการสอบยอย  
ดําเนินการเชนนี้จนครบ  3  หนวยการเรยีนแรก  แลวสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย
แบบทดสอบรวมฉบับที่  1  ดําเนินการสอนอีก  2  หนวยการเรียนตอมาดวยวิธีเดิม  แลวสอบวัดผล
สัมฤทธิ์การเรียนดวยแบบทดสอบรวมฉบับที่  2  วัดเจตคติตอวิชาที่เรียน  หลังจากสอบดวย
แบบทดสอบรวมแตละฉบับไปแลว  3  สัปดาห  ทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องนั้นอีกร้ัง
หนึ่งดวยแบบทดสอบฉบับเดิม  โดยไมแจงใหผูเรียนทราบกอนวาจะมกีารสอบ 
     ผูวิจัย  2  คน  สอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยผูวิจยัคนแรกสอนใน
หนวยที่  1  และหนวยที่  3  ผูวิจัยคนที่สอง  สอนในหนวยที่  2  หนวยที่  4  และหนวยที่  5 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
   วิเคราะหขอมูลเพื่อการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน  ตามสมมุติฐาน 
ที่ตั้งไวโดยใชรอยละ  คาเฉลี่ย  คาขนาดของผล  (Effect  Size)ตามสูตรของ  Glass  และดัดแปลง 
แนวคดิของ  Glass  t-test  แบบ  Dependent  Samples  T-test  แบบ  Independent  Samples  และ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  ทําใหไดรูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยที่มปีระสิทธิภาพ
ผานการทดสอบประสิทธิภาพหลายแงมุม  รูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยัที่ม ี
ประสิทธิภาพ  เปนดังนี ้



 
 ขั้นกอนสอนเรื่องแรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  สอนทบทวนพื้นฐานกอนเรียนสําหรับผูไดคะแนนต่ํากวา  80% 

3.  กระตุนใหเกิดแรงจูงใจ  และรวมกันกําหนดเกณฑความมุงหวังในระดับสูง  (80%) 

ขั้นสอนแตละครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ดําเนินการจาก  1-3  จนครบทุกหนวยการเรียน) 
 

2.  สอนเปนกลุมทั้งหอง  ซ่ึงประกอบดวย 
-  การบรรยาย  และอธิบาย 
-  การถามใหคนหาคําตอบเพื่อพบความรู 

 -  การใหการเสริมแรง 
 -  การฝกจากแบบฝกหัดเฉพาะ 

3.  สอบยอย  เฉลยพรอมอภปิราย  และเทยีบเกณฑ 

ขั้นกอนสอบรวม 

ทบทวนจดุประสงคการเรียน 
 
 
 

1.  พิจารณาจดุประสงคการเรียน  และย้ําเกณฑที่ตั้งไว 

1.  ตรวจสอบพื้นฐานกอนเรยีนและใหผูเรียนทราบผลการสอบ 

 
ภาพประกอบ  1  รูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยัที่มปีระสิทธิภาพ 

 



 
ผลการทดสอบประสิทธภิาพของรูปแบบการสอน 
 
 จากการทดลองสอนดวยรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนา  เปรียบเทียบกบัการสอนปกติ  
พิจารณาผลในดานตาง ๆ  ตามเกณฑทีแ่สดงถึงความมีประสิทธิภาพ  ตามสมมุติฐานของผูวิจัย   
ปรากฏผลดังนี้ 
  1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  รูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัมนาเปนรูปแบบการสอนที่มี
ประสิทธิภาพในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลาวคือ 
   1.1  กลุมทดลองที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจยัพัฒนา  มีผูไดคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ตั้งแตรอยละ  70  ของคะแนนเต็มขึ้นไป  รอยละ  83.33  และมีคาเฉลี่ย  คิดเปนรอยละ  
81.60  ของคะแนนเต็ม  เขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ 
    เมื่อแยกพิจารณาคะแนนในแบบทดสอบแตละฉบับ  พิจารณาคะแนนในเนื้อหาที่
สอนโดยผูสอนแตละคน  ลวนพบวาเขาเกณฑความมีประสิทธิภาพ  เมือ่แยกพิจารณาเปนรายหนวย  
การเรียน  พบวา  มีผูไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ  3  ดาน
และคาเฉลี่ยสูงถึงเกณฑของความมีประสิทธิภาพทั้ง  4  ดาน 
   1.2  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผุวจิัยพัฒนา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึ้นจากกอนทดลอง  อยางเชื่อมั่นไดในระดับสูง  กลาวคือ 
    1.2.1  คาขนาดของผล  (Effect  Size)  เมื่อใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
ทดลอง  เปนหลักในการเปรยีบเทียบ  มีคามากกวา  2.97  ซ่ึงหมายถึงวาถาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนทดลองของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันาแจกแจงเปนแบบปกติ  (Normal  
Distribution)  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันาจะมีคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังทดลอง  สูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองไมนอยกวา  999  ใน  1,000  คน   
(คาขนาดของผลที่พบในการทดลองครั้งนี้  เทากับ  11.60) 
     ไมวาจะแยกวิเคราะหคะแนนเฉพาะในแบบทดสอบแตละฉบับ  ในเนื้อหาที่
สอนโดยผูสอนแตละคน  ในเนื้อหาแตละหนวยการเรยีน  และในพฤติกรรมแตละดาน  ลวนพบวา 
คาขนาดของผลเขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพทั้งหมด 
    1.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลองของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอน 
ที่ผูวิจัยพัฒนา  สูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  เขาเกณฑของความมี 
ประสิทธิภาพ 



   1.3  กลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวจิัยพัฒนา  เกดิการเรียนรูมากกวาผูที่เรียน
ตามวิธีสอนปกติ  กลาวคือ 
    1.3.1  คาขนาดของผล  (Effect  Size)  เมื่อใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
ทดลองของกลุมควบคุมเปนหลักในการเปรียบเทียบ  มคีามากกวา  .68  ซ่ึงหมายถึงวา  ถาคะแนน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลองของกลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติ  แจกแจงเปนแบบปกติ  กลุมที่
เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันาจะมีคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลอง  สูงกวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ของกลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติ  ไมนอยกวา  75  ใน  
100  คน  (คาขนาดของผลจากการทดลองครั้งนี้เทากับ  .903) 
     เมื่อวิเคราะหเฉพาะคะแนนในแบบทดสอบแตละฉบับ  พบวาลวนมีคาขนาด
ของผลเขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ  เมื่อวิเคราะหคะแนนในเนื้อหาสวนที่สอนโดยผูสอนแตละ
คน  พบวามีคาขนาดของผลเขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ  1  คน  อีก  1  คน  เกือบถึงเกณฑ   
เมื่อวิเคราะหคะแนนในเนื้อหาแตละหนวยการเรียน  พบวามีคาขนาดของผลเขาเกณฑของความมี 
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน  4  หนวย  จาก  5  หนวย    และเมือ่วิเคราะหคะแนนในพฤติกรรม
แตละดาน  พบวา  มีคาขนาดของผลเขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ  2  ดาน  ต่ํากวาเกณฑ  2  ดาน  
(โดยเกือบถึงเกณฑ  1  ดาน) 
    1.3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอน
ที่ผูวิจัยพัฒนา  สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  ของกลุมที่เรียนตามวิธีสอนปกติอยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  เขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ 
     เมื่อแยกวิเคราะหคะแนนเฉพาะในแบบทดสอบแตละฉบับ  ในเนื้อหาที่สอน
โดยผูสอนแตละคน  และในพฤติกรรมแตละดาน  ลวนพบผลเชนเดียวกันกับที่วเิคราะหคะแนน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งหมดที่กลาวมา  (เฉพาะดานการวิเคราะหมนีัยสําคัญที่ระดับ  .05)  และ 
เมื่อวิเคราะหคะแนนในเนื้อหาแตละหนวยการเรียน  พบผลเชนเดียวกันกับทีว่ิเคราะหคะแนนทั้งหมด  
4  ใน  5  หนวย 
  2.  ดานความคงทนในการเรียนรู  รูปแบบการสอนที่ผุวจิัยพัมนาเปนรูปแบบการสอนที่
มีประสิทธิภาพในดานความคงทนในการเรียนรู  กลาวคอืผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลอง  3  
สัปดาห  ของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันาสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ  .001  และสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  3  สัปดาห  ของกลุมที่เรียน
ตามวิธีสอนปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  3.  ดานเจตคตติอวิชาที่เรียน  รูปแบบการสอนที่ผูวิจยัพัฒนาเปนรูปแบบการสอนที่มี
ประสิทธิภาพในดานเจตคตติอวิชาที่เรียน  กลาวคือ 



   3.1  ผูที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันา  มีเจตคตติอวิชาที่เรียนในระดับดี
หรือดีมาก  รอยละ  93.33  และคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอวิธีสอนปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับดี  เขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ 
   3.2  คะแนนเจตคติตอวิชาที่เรียนของกลุมที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนา
สูงกวาคะแนนเจตคติตอวิชาที่เรียนของกลุมที่เรียนตามวิชาสอนปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  เขาเกณฑของความมีประสิทธิภาพ 
 
อภิปรายผล 
 
 1.  ในการทดลองสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่ผูวิจยัพัฒนา  ผูวิจยัทําการ 
ควบคุมตัวแปรตาง ๆ  เพื่อใหผลการวิจยั  มีความเที่ยงตรงมากที่สุด  การควบคุมที่สําคัญประการหนึ่ง  
คือ  การสุมนิสิตในแตละวชิาเอก  แยกออกเปน  2  กลุม  เพื่อใหกลุมทั้งสอง  ซ่ึงจะเปนกลุมทดลอง
กับกลุมควบคมุ  ไมแตกตางกันกอนเร่ิมทดลอง  ผูวิจัยสามารถควบคุมเรื่องนี้ไดตามตองการอยาง
สมบรูณ  ดังจะเหน็ไดจากผลการทดสอบความแตกตาง  ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนทดลอง   
ที่พบวา  สองกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลอง  ไมแตกตางกัน  แตการควบคุมดวยวิธี 
ดังกลาวเปนสวนหนึ่งที่กอใหเกิดปญหาตามมา  เพราะผูวิจัยไมไดใชรูปแบบการสอนอยางสมบูรณ  
ตามรูปแบบการสอนที่สมบูรณนั้น  หลังจากสอนเสร็จในแตละครั้งผูเรียนจะไดแบบฝกหัดเฉพาะตน
ทํากลับไปดวย  เพื่อที่จะไดใชทบทวนใหเขาใจแมนยํามากขึ้น  โดยเฉพาะเมื่อเวลาจะสอบในการ
ทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไมอาจดาํเนินการในลกัษณะดังกลาว  เพราะเชื่อวาผูที่อยูในกลุมควบคุมจะยมื
แบบฝกหัดจากเพื่อในกลุมทดลอง  นําไปถายเอกสาร  และทําการศึกษาซึ่งจะทําใหผลการวิจัย
ผิดพลาดได  จงึเก็บแบบฝกหัดเฉพาะไวทกุครั้งหลังการสอน  และนัดใหกลุมทดลองมารับคืนไปใน 
ตอนเย็นวันศกุร  กอนที่จะมกีารสอบรวมในวันจันทรถัดมาดวยวิธีดังกลาวมีกลุมทดลองรอยละ  
23.33  และอีกครั้ง  รอยละ  40  ที่ไมมารับแบบฝกหัดไปทบทวน  ถาทกุคนไดรับแบบฝกหัดเฉพาะ
กลับไปหลังจากสอนเสร็จในแตละครั้งกจ็ะมีดอกาสทบทวน  ถาทุกคนไดรับแบบฝกหัดเฉพาะ
กลับไปหลังจากสอนเสร็จในแตละครั้งกจ็ะมีโอกาสทบทวน  เพิ่มพูนความเขาใจไดมากขึ้น  อาจทาํ
ใหกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาที่พบในครั้งนี้ 
 2.  ในการสอบหลังทดลอง  3  สัปดาห  เพือ่ตรวจสอบเกีย่วกับความคงทนในการเรียนรูนั้น  
มีผูเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  7  คน  เดินทางไปศกึษางานตางจงัหวัดไมสามารถ
สอบพรอมกับคนอื่น ๆ  ตามกําหนดได  จึงตองสอบกับบุคคลดังกลาวในสัปดาหตอมา  การสอบครั้ง
หลังสุดนี้จึงเปนการสอบหลังการทดลอง  4  สัปดาห  ตางจากคนอื่น ๆ  ในกลุมอีก  23  คน  ซ่ึงสอบ



หลังทดลอง  3  สัปดาหตามกําหนด   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางกาดรเรียนหลัง
ทดลอง  3  สัปดาหกับกอนทดลอง  เปนการวิเคราะหโดยใชคะแนนของทุกคน  (ทั้ง  30  คน)  ในแต
ละกลุม  เพื่อทราบวาถาวิเคราะหเฉพาะผูทีส่อบหลังทดลอง  3  สัปดาหซ่ึงมีกลุมละ  23  คน  จะไดผล
ตรงกันกับวิเคราะหทั้งหมดหรือไม  จึงทําการวิเคราะหเฉพาะคะแนนของผูสอบ  3  สัปดาหหลัง
ทดลองดังกลาว  ปรากฏวาไดผลตรงกัน  กลาวคือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังทดลอง  3  สัปดาห
ของกลุมทดลองและของกลุมควบคุม  สูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001   
(คา  t  เทากับ  17.420  และ  14.800  ตามลําดับ)  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง  3  สัปดาห  
ของกลุมทดลอง  สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01  (คา  t  เทากับ  3.279) 
 3.  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพฒันา  พบวามีประสิทธิภาพ
ทั้งดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู  และเจตคตติอวิชาที่เรียน  เพื่อทราบ
เพิ่มเติมอีกวาผูเรียนเหน็ประโยชนขององคประกอบตาง ๆ  ในรูปแบบการสอนหรือไมในระดับใดจึง
ใหผูเรียนประเมินผลองคประกอบตาง ๆ  ในรูปแบบสรุปผลไดวา  ผูเรียนเห็นวาองคประกอบตาง ๆ   
ในรูปแบบไมวาจะเปนการทราบและทบทวนจดุประสงคเชิงพฤติกรรม  การทําแบบฝกหัดเฉพาะ  
การทําแบบทดสอบระหวางเรียน  การตั้งเกณฑสําเร็จไว  80%  การสอนของอาจารย  ลวนมีประโยชน
ตอผูเรียนในระดับมาก  การทําแบบทดสอบระหวางเรียนมีคาเฉลี่ยสูงสุด  (4.47)  เกือบถึงระดับมาก
ที่สุดรองลงมาไดแก  การทําแบบฝกหัดเฉพาะ  และการสอนของอาจารย  ตามลําดับ 
 4.  วิชาวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจยั  เปนวิชาเลือกของหลักสูตรปริญญาโทของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แตบัณฑิตวิทยาลัยกําหนดใหทกุคนเรียนวิชานีเ้พราะเห็นวาจะเปน
ประโยชนแกผูเรียน  จากการพิจารณาดูคะแนนสอบ  การสังเกตในขณะสอน  และสมัภาษณผูเรียน
พบวามีผูเรียนในกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมจํานวนมากที่ไมถนัดในวิชานี้  โดยเฉพาะในวิชาเอก
ภาษาไทย  วิชาเอกไทยคดีที่เนนมนุษย  วิชาเอกบรรณารกัษศาสตร  ถาเปนวิชาหลักในกลุมวิชาเอก 
ซ่ึงโดยทั่วไปผูเรียนมีความตัง้ใจมากกวาวชิาที่ไมถนัด  หรือถาทดลองเฉพาะกับผูเรียนที่มีความถนดั
ในวิชาสถิติและวิจยัแลว  อาจพบประสิทธิภาพของรูปแบบในระดับทีสู่งกวาที่พบครั้งนี้ 
 5.  ในการสอนแตละครั้ง  กลุมทดลองใชเวลาเรียนมากกวากลุมควบคุมประมาณ  10-20  
นาที  ผูวิจยัไมอาจยุติการสอนตามเวลาได  เพราะทําใหสอนไมตรงตามรูปแบบการสอนจึงตองสอน
เลยเวลาพกัเทีย่ง  10-20  นาที  แตถาพิจารณาถึงผลที่เกิดกับผูเรียนกน็บัวาเปนการใชเวลาที่คุมคา 
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